Nowy rekord Guinnessa w Warszawie

Krotki opis imprezy: obecnie w Ksigdze Rekordéw Guinnessa jest
zarejestrowany najdluzszy skok parkour — 3 metry 4 centymetry. 25 marca do
Warszawy przybedzie mistrz parkour Erik Muchametshin i w obecnosci
przedstawicieli Ksiegi Rekordow Guinnessa be¢dzie dazyt do pobicia tego rekordu.
Mistrz parkour Erik Muchametshin podczas treningu skacze ponad 3 metry 50
centymetrow, dlatego tez nie ma watpliwosci, ze jemu uda si¢ pobi¢ rekord
najdhuzszego skoku parkour.

Najdhuzszy skok parkour na $§wiecie zostanie wykonany na otwartej przestrzeni.
Skok wykonuje si¢ na wprost pionowej i rownej $ciany, po ktorej mistrz parkour, po
wykonaniu rozbiegu na podlozu, biegnie pionowo kilka krokéw i po osiggnieciu
mozliwie najwyzszego punktu mocno odbija si¢ od S$ciany, robi salto i laduje na
ziemi. Odleglo$¢ od miejsca wyladowania podczas tego skoku mistrza parkour do
Sciany — to dlugo$¢ skoku. Wrazenia mistrzowskiego skoku wzmacnia jeszcze
bardziej moment, gdy mistrz parkour odbijajac si¢ od $ciany robi salto, pod nim

przejezdza samochod osobowy.

Plan przebiegu imprezy.

1. Prace przygotowawcze na miejscu imprezy.

2. Trening sportowca, skoordynowanie synchronizacji z asystentem.

3. Przybycie gosci.

4. Prezentacja przedstawicieli Ksiegi Rekordow Guinnessa, prezentacja
sportowca, prezentacja istoty rekordu.

5. Pojawienie si¢ sportowca w przygotowanym miejscu.

6. Rekordowy skok, powtorzenia skoku. Pomiar dlugosci skoku.

7. Poswiadczenie rekordu skoku, zarejestrowanie.

8. Wreczenie certyfikatu swiatowego rekordu Guinnessa.

9. Konferencja prasowa sportowca. Kontakty organizatorow dla mediow,
kontakty mediéw w celu wystania filmu.

10. Uporzadkowanie miejsca imprezy.
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Inicjatorzy i organizatorzy. Mistrz parkour Erik Muchametshin z
Uzbekistanu, 20-letni przedstawiciel nowego pokolenia, reprezentujgcy nowa
nowoczesng grupe mtodziezowa, majacg wlasny poglad na zdrowy i aktywny tryb

zycia.

Znaczenie imprezy.

Do udzialu w imprezie 1 w celu naglosnienia rekordu zostang zaproszeni
przedstawicieli mediow z Polski i srodkéw medialnych innych krajow, dlatego tez
konkretne miejsce imprezy w Warszawie po pobiciu swiatowego rekordu Guinnessa
zostanie omowione nie tylko w mediach polskich, ale réwniez w miedzynarodowych.

Wymagania wobec miejsca.

Sciana. Rowna i mocna konstrukcja o niesliskiej powierzchni. Sciana z
jednolitej] masy, nie majaca zewnetrznego wykonczenia z nietrwatych materiatow
dekoracyjnych ze znajdujaca si¢ pod nimi wolng przestrzenig (np., ptyty gipsowe lub
wykonczenie z blachy). Najbardziej odpowiada $ciana ceglana, zelazobetonowa lub o
podobnej zewngtrznej wytrzymatosci. Wysokos¢ rownej i niesliskiej, bez nierdwnosci
$ciany powinna wynosi¢ co najmniej 3 metry, szeroko$¢ — co najmniej 3 metry.

Nawierzchnia. Wolna, pusta, sucha i catkowicie roéwna przestrzen o
powierzchni co najmniej 10x10 metrow od S$ciany. Nawierzchnia powinna by¢
twarda, zeby mogt nig jecha¢ samochdd. Kat pomigdzy §ciang a nawierzchnig
powinien by¢ prosty i nie powinien mie¢ zadnych dodatkowych krawegznikow ani
czegos podobnego.

Przestrzen. Miejsce powinno by¢ mozliwie najszersze 1 najbardziej przestronne.
Jezeli miejsce znajduje si¢ w zamknietym pomieszczeniu, wazne, zeby do
pomieszczenia mogt wjecha¢ samochdd osobowy. Miejsce powinno by¢ o$wietlone
co najmniej naturalnym $wiattem dziennym. Umozliwienie dla operatoréw kamer 1
fotografow pracy z 3 réznych pozycji — z gory i boku skoku, oraz z kata 750 stopni od
Sciany. Na miejscu imprezy bedzie pracowalo okolo 5 operatoréw 1 fotografow
organizatorow oraz 20-40 przedstawicieli medidow z Polski, Niemiec, Wielkiej
Brytanii, Litwy, Rosji. Umozliwienie ustawienia i zainstalowania prostej aparatury
dzwigkowej z mikrofonem i glo$nikami. Dodatkowa przestrzen dla konferencji

prasowe;j.
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